Youth Mobile Crisis provides the Gratiot Integ rated
following services at no cost to Hea lth Network

families:

Hours of Service . ANt d
e Immediate crisis intervention for \ N (157 - e
mental health and substance abuse Monday and Wednesday | i . ‘
issues 8:00 a.m. to 7:00 p.m. o, e g L
e Family support and guidance in Tuesday, Thursday, Friday ~N Ay
difficult situations related to mental 8:00aglguaie. e e
nealth and substance abuse Emergency Services Available 24/7 . ’
o Referral to community resources 989-463-4971 N _

e Flexible and individualized service 1-800-622 -5583

¢ Clinical assessment including Customer Sorvice GRATIOT INTEGRATED

suicide lethality 089-466.4192 HEALTH NETWORK

e Assistance in developing

safetyj/crisis plans Gratiot Integrated Health Network

e Follow-up care as needed 608 Wright Avenue h
 Consultation for other professionals Alma, M1 48801 Y.OUt . o
Mobile Crisis

e Public Safety consults and

community interventions

In acrisis situation, please call: Find us on social media!
24/7 Emergency Services IMIGIHN ‘g oport When It
Learn more about Gratiot Integrated Health Matters Most: Help for
e 989-463-4971 Network and see the complete list of Youth in CriSiSF’?
1-800-622 -5583 services and descriptions on our website: i

www.gihn-mi.org




Youth Mobile Crisis is... Values

A team of professionals trained specifically
to work with youth and their families.
Clinicians are skilled in crisis intervention,

Family Driven and Youth Guided

clinical assessment addressing serious A family-driven and youth-guided
mental health issues, developing crisis approach means that we
safety plans to address risks and :
nder
behaviors associated with mental health u derstand serwces énd sup.ports
and substance use issues. and impact the entire family; not just the
coordinating short-term crisis placements youth receiving mental health
for youth. The YMC team has up-to-date services. We will work with your family

access on community resources and
critical youth issues.

to make sure your family’s strengths

and needs are the focus of service
Goals planning.

Rapid Response For Youth Respond immediately to children

Facing a Mental Health and families during times of e The team will engage families in
behavioral/mental health crisis. leading all decisions about the

and/or Substance Use Crisis o o -
‘ Support and maintain youth in their care of their child.

home and community environment. e The team will ensure youth (based
At Gratiot Integrated Health Network, on their age and functioning) will
we understand the importance of

early response to serious situations-

Promote and support safe behavior

. : : have opportunities to make
in youth in their homes and PP

decisions about their own care.

especially with youth. The Youth community.

Mobile Crisis (YMC) Program is a Reduce admissions to Emergency
comprehensive, community-based Departments due to a behavioral
service providing immediate health crisis.

response Monday-Friday, 8:00 am-

8:00 pm, throughout Gratiot County. Facilitate short term in-patient
Youth ages 0-21. psychiatric hospitalization when

needed.

Assist youth and families in
accessing and linking to on-going
support and setrvices.



Youth Mobile Crisis ofrece los
siguientes servicios sin costo para las
familias:

e Intervencion inmediata en crisis
para problemas de salud mentaly
abuso de sustancias.

Apoyo y orientacion familiar en
situaciones dificiles relacionadas con la
salud mental y el abuso de sustancias.
Remision a recursos comunitarios
Servicio flexible e individualizado

e Evaluacion clinica que incluya
letalidad por suicidio

o Asistencia en el desarrollo de planes
de seguridad/crisis

» Atencioén de seguimiento segun sea
necesario

Consulta a otros profesionales
Consultas de seguridad publica e

intervenciones comunitarias

En caso de crisis, llame al:
Servicios de emergencia 24 horas al

dia, 7 dias a la semana

989-463-4971
1-800-622-5583

Horario de atencion
de lared de salud
integrada de Gratiot

Monday and Wednesday
8:00a.m.to 7:00 p.m.
Tuesday, Thursday, Friday
8:00a.m. to 5:00p.m.

Emergency Services Available 24/7
989-463-4971
1-800-622 -5583

Customer Service
989-466-4192

Gratiot Integrated Health Network
608 Wright Avenue
Alma, M1 48801

iEncuéntranos en las redes sociales!

/MIGIHN

Obtenga mas informacion sobre Gratiot
Integrated Health Network y vea la lista completa
de servicios y descripciones en nuestro sitio web:

www.gihn-mi.org

GRATIOT INTEGRATED

HEALTH NETWORK

Crisisde la
telefonia movil
juvenil

“Apoyo cuando mas
Importa: ayuda para
jovenes en crisis’”.




Respuesta rapida para jévenes que
enfrentan una crisis de salud
mental y/o consumo de sustancias

En Gratiot Integrated Health Network,
comprendemos la importancia de una
respuesta temprana a situaciones
graves, especialmente con jovenes. El
Programa Youth Mobile Crisis (YMC)
es un servicio comunitario integral
que brinda respuesta inmediata de
lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p.
m., en todo el condado de Gratiot. Los
jovenes de entre 0y 21 anos son
elegibles para este servicio.

La crisis de los dispositivos moviles
juvenileses...

Un equipo de profesionales capacitados
especificamente para trabajar con jévenes y sus
familias. Los meédicos estan capacitados para la
intervencion en situaciones de crisis, la
evaluacion clinica para abordar problemas graves
de salud mental, el desarrollo de planes de
seguridad en situaciones de crisis para abordar
los riesgos y comportamientos asociados con
problemas de salud mental y consumo de
sustancias, y la coordinacion de internaciones en
situaciones de crisis a corto plazo para jovenes. El
equipo de YMC tiene acceso actualizado a
recursos comunitarios y problemas criticos de los
jovenes.

Objetivos

Responder de inmediato a los ninos 'y
las familias durante momentos de
crisis de salud mental/conductual.

Apoyar y mantener a los jovenes en su
entorno familiar y comunitario.

Promover y apoyar comportamientos

seguros en los jovenes en sus hogares

y comunidad.

Reducir las admisiones a los
departamentos de emergencia
debido a una crisis de salud
conductual.

Facilitar la hospitalizacion psiquiatrica
a corto plazo cuando sea necesario.

Ayudar a los jovenesy a las familias a
accedery vincularse con apoyoy
servicios continuos.

Valores

Dirigido por la familia y guiado por los
jovenes

Un enfoque impulsado por la familiay
guiado por los jovenes significa que
entendemos que los servicios y el apoyo
afectan a toda la familia, no solo a los
jovenes que reciben servicios de salud
mental. Trabajaremos con su familia
para asegurarnos de que las fortalezas 'y
necesidades de su familia sean el foco
de la planificaciéon de los servicios.

El equipo involucrara a las familias en la
toma de decisiones sobre el cuidado de
sus hijos.

- Elequipo se asegurara de que los
jovenes (segun su edad y
funcionamiento) tengan

oportunidades de tomar decisiones
sobre su propio cuidado.



